KODOMO KUPA

A verseny ideje: 2023. November 25. szombat kezdés 10.00 éra

A verseny helye: Angyalfoldi Lang Sportcsarnok, Budapest, Rozsnyay utca 4, 1139

Verseny megnevezése: KODOMO KUPA Nyilt Orszagos gyermekverseny

Igyekszlink versenyzési lehetdséget biztositani a 4- 15 éves korosztalynak, akik nem rendszeresen versenyeznek.
Ezen a versenyen csak a B és C kategoriaju versenyzk indulhatnak.
Fentieknek megfelel6en a kdvetkez6 rendszert dolgoztuk ki:

Minden SHIKO DACHI és SZIVACS kategdriakban és az 6sszes C kategoériakban - 4 f6s csoportokra bontjuk a gyerekeket .
B kategodria Kata és Kumite versenyszamaiban 8 f3s tablara tesszik a gyerekeket.

Versenyszamok: shikodachi, szivacs kumite, kata, kumite.

SHIKO DACHI VERSENY:
4 - 15 éves, 10. és 9. kyusoknak: Azoknak a 10-9. kyu-soknak, akik még nem tudnak katat.

Egyszerre két versenyzd mutat be 10 db chudan tsukit 4 - 7 éves korig szdmoldsra, a tatami kozepén egymds mellett a
vezetGbirdval szemben: A versenyz6k a tatami szélén meghajolnak, majd néhany |épéssel a vonalra lIépnek. Ismételt meghajlas
utan musubi, majd heiko dachi kovetkezik. A vezet6bird ,,KAMAE TE!” vezényszavdra tetsz6leges labbal kilépnek oldalra kiaival
shiko dachi ( vagy kiba dachi ), tetsz6leges kézzel chudan zuki. A tiz tsuki utan (a tizedik kiai!) maguktdl allnak fol, és koszonés
utan varjak a birdi dontést. A birdk zaszlofeltartassal dontik el, melyik versenyzé volt jobb. Négy fGs csoport mérk&zésekkel,

mindenkinek két meccset biztositva. 8 éves kordl szamolds nélkiil HAJIME vezényszéra kell az egészet megcsinalni.

»SZIVACS” KUMITE VERSENY 4 -15 EVES KOR KOZOTTIEKNEK 10. és 9. kyusoknak

Jatékos versenyszam azoknak , akik még félnek az igazi kumitétél. Versenyz6k felvesznek a karate ruhara egy mellényt (piros- ill.
kéket). Kezlikben van két db szivacs kocka (amin tép&zar van, hogy tapadjon), cél hogy az ellenfél chudan-jara vagy a hatara

feltegyék a kockat a megjel6lt koron beldl.

Pontozas: A korbe karate technikaval feltett kockaért yuko jar. ( A mellényen kijel6liink egy kort, igy a vallra helyezett szivacsért

nem jar pont).

Hat pont kiilonbséget kell elérni a gy6zelemhez. Az nyer, aki a kiizdGidG lejartakor tébb pontot szerzett, vagy még az el6tt 6 pont
kilonbségre tesz szert . Jogai és a biintetés ugyanugy értelmezhetd, mint a kumitében. 4 f6s csoportban, 1,5 perc futéidével,

teljes vigaszaggal, két harmadik helyezettel. Pontegyenl@ség esetén Senshu.

TILOS TECHINIKAK:

- korives kéztechnikaval feltenni a szivacsot az ellenfélre

- dobni a szivacsot

- olyan kiizd6tartast tartani, amivel a két kéz 6sszezardsaval folyamatos takardsban van a sajat has felilete ,
C2-es kategorids blintetést von maga utan.

KATA VERSENYSZAM:

e KATA zaszlos rendszerben

e 6-11 éves korig egyszerre mutatja be a katat az aka és az ao.
e 12-13 és 14-15 évesek kiilon katdznak

e Egyenes kieséssel, vigaszaggal, két harmadik helyezettel.



Eletkor Szint Alapszabaly Kiegészités

6-7 évesek C Tanuld katak minden 1 kata
forduloban

8-9 évesek C Tanuld katak minden 1 Kata
forduloban

B B listas katak 1 Kata

10-11 évesek Tanuld katak minden 1 Kata
forduldban

B B listas katak 2 Kata valltogatva
12-13 és 14-15 C Tanuld katak minden 1 Kata
évesek forduloban

B B listas katak 3 Kata valltogatva

I

KUMITE VERSENYSZAM:

. Egyenes kieséssel, vigaszaggal, két harmadik helyezettel.

. Korosztalyonként és nemenként a kategoridkban meghatarozott sulycsoportokra osztva
. 6-7 éveseknél 1 perc tiszta idé

° 8-9 és 10-11 éveseknél, éveseknél 1,5 perc tiszta idd

. 12-13 és a 14-15éveseknél 2 perc tiszta kiizd6id6

FIGYELEM!

° Kata és shiko dachi kategoridk kozil egy versenyzé csak az egyik versenyszamban indulhat!

° Kumite és szivacs kumite kozil egy versenyzé csak az egyik versenyszamban indulhat!

A verseny napjaig betoltott életév szamit! Felnevezés nincs!

A pontos programot a nevezések beérkezése utan (November 23. szerda) kildjik ki , kérjiik, hogy a versenyz6k érkezését
ennek megfelel6en szervezzék!

Nevezési hataridé: 2023. november 21. kedd 24.00.
Nevezési dij: Egy versenyszam: 6500Ft / + versenyszamok + 3500 FT
Belépdjegy: Ingyenes mindenki szamara! Nevezés a karateprogramok.hu honlapon keresztiil,

minden csapatot az edz6 regisztral a honlapon.

(on-line nevezéssel kapcsolatos informacié: Gali Csaba 06-20 / 412-3168)


http://karateprogramok.hu/

FIU KATEGORIAK

4 EVES FIU 10 EVES FIU |
. . 10-9. . .
shikodachi kyu FSH_4év szamoldsra . . 10. kyu | FSH_10év_10kyu i )
shikodachi szamoldsra
szivacs kumite 10-9. 3 1,5 perc futéidé 3
kyu FSZ_4év 9. kyu FSH_10év_9kyu
EVES FIU 10. kyu | FSZ_10év_10kyu
] ] 10-9. ] ] szivacs kumite 1,5 perc futéidé
shikodachi kyu FSH_5év szamolasra 9. kyu FSZ_10év_9kyu
szivacs kumite 10-9. 3 1,5 perc futéidé 3
kyu FSZ_5év kata FKA_10év_C
EVES FIU FKA_10év_B
shikodachi 10. kyu | FSH_6év_10kyu szémolsra -30kg FKU_10év_-30_C
9. kyu FSH_6év_9kyu e -35kg FKU_10év_-35_C
10. k FSZ_6év_10k kumite °C 40k; FKU_10év_-4
szivacs kumite - yu SZ_6ev_10kyu 1,5 perc futéidé ke U_10¢v_-40_C
9. kyu FSZ_6év_9kyu +40kg FKU_10év_+40_C
p ) o ; 1 perc tiszta id6
kata FKA_6év_C A" megkotés -30kg FKU_10év_-30_B
kumite FKU_6év_C 1 perc tiszta id6 -35kg FKU_10év_-35_B
z Z kumite "B"
7 EVES FIU -40kg | FKU_10év_-40_B
10.kyu | FSH_7év_10kyu ) +40kg | FKU_10év_+40_B
shikodachi szamoldsra Z >
9. kyu FSH_7év_9kyu 11 EVES FIU
10. k FSZ_7év_10k 10. k FSH_11év_10k
szivacs kumite yu = (?v_ yu 1,5 perc futéidé shikodachi yu = (’ev_ yu szamolasra
9. kyu FSZ_7év_9kyu 9. kyu FSH_11év_9kyu
FKA_7év_C 10. k FSZ_11év_10k A
kata = ?v_ szivacs kumite Y = ?v_ yu 1,5 perc futéidé
FKA_7év_B 9. kyu FSZ_11év_9kyu
-25k FKU_7év_-25_C FKA_11év_C
kumite "C" g eV o 1 perc tiszta id6 kata eV
+25kg | FKU_7év_+25_C FKA_11év_B
-25k FKU_7év_-25 B -30k; FKU_11év_-
kumite "B" > kg U_7ev_-25_ 1 perc tiszta id6 30kg U_11év_-30C
+25kg | FKU_7év_+25_B -35kg FKU_11év_-35_C
z z kumite "C"
8 EVES FIU -40kg | FKU_11év_-40_C
10. k FSH_8év_10k 40k; FKU_11é 4 .
shikodachi 0 kyu SH_8ev_10kyu szamolasra +40kg U_11ev_+40_C 1 perc tiszta id6
9. kyu FSH_8év_9kyu -30kg FKU_11év_-30_B
) ~|10.kyu |FSz_8év_10kyu o ] -35kg | FKU_11év_-35_B
szivacs kumite 1,5 perc futdidé kumite "B"
9. kyu FSZ_8év_9kyu -40kg FKU_11év_-40_B
) FKA_8év_C +40kg | FKU_11év_+40_B
ata z z
FKA_86v_B 12 -13 EVES FIU |
shikodachi 10-9. szamolas nélkiil
-25kg | FKU_8év_-25_C kyu FSH_12-13év_10-9kyu
kumite "C" 1 perc tiszta id§ : . [10-9. "
-30kg | FKU_8év_-30_C svacskumite |y | psz_12-13¢v_10-9kyu | 1> Percfutoids
+30g | FKU_8év_+30_C ata FKA_12-13év_C "A" megkotés
-25kg | FKU_8év_-25_B FKA_12-13év_B "C" megkotés
kumite "B" -30kg | FKU_8év_-30_B S -40kg | FKU_12-13év_-40_C
1 perc tiszta id6
+30g | FKU_8év_+30_B -45kg | FKU_12-13év_-45_C
9 EVES FIU kumite "C" -50kg | FKU_12-13év_-50_C
10. év_1 - 12-13év_-
shikodachi 0. kyu FSH_Q(i.-v_ Okyu szémolasra 55 kg FKU_ 3e’:v_ 55_C
9. kyu FSH_9év_9kyu +55kg | FKU_12-13év_+55_C 2 perc tiszta id6
szivacs kumite 10. kyu | FSZ_9év_10kyu 1,5 perc futsids -40kg | FKU_12-13év_-40_B
9.kyu | FSZ_9év_9kyu -45kg | FKU_12-13év_-45_B
kata FKA_9év_C kumite "B" -50kg | FKU_12-13év_-50_B
FKA_9év_B -55kg | FKU_12-13év_-55_B
-25kg | FKU_9év_-25_C +55kg | FKU_12-13év_+55_B
kumite "C" -30kg FKU_9év_-30_C |1 perc tiszta idg
+30g | FKU_9év_+30_C
-25kg | FKU_9év_-25_B
kumite "B" -30kg FKU_9év_-30_B |1 perc tiszta id§
+30g | FKU_9év_+30_B




LANY KATEORIAK

4 EVES FIU 10 EVES FIU

shikodachi 10-9. szamolasra
kyu LSH_4év . ) 10. kyu | LSH_10év_10kyu ) i
shikodachi szamolasra
szivacs kumite | 102 i 1,5 perc futéidé 3
kyu LSZ_4év 9. kyu LSH_10év_9kyu
5 EVES FIU | 10.kyu | LSZ_10év_10kyu
] ] 10-9. ] ] szivacs kumite 1,5 perc futéidé
shikodachi kyu LSH_5év szamoldsra 9.kyu |LSZ_10év_9kyu
szivacs kumite | 10 3 1,5 perc futéidé i
kyu LSZ_5év kata LKA_10év_C
6 EVES FIU | LKA_106v_B
shikodachi 10. kyu | LSH_6év_10kyu szamolasra -33kg LKU_10év_-33_C
9. kyu LSH_6év_9kyu . -38kg LKU_10év_-38_C
10. kyu | LSZ_6év_10kyu kumite "C 43k LKU_10év_-43_C
szivacs kumite - XY = y 1,5 perc futéidé g ==
9. kyu LSZ_6év_9kyu +43kg LKU_10év_+43_C 1 tiszta id6
kata LKA_6év_C "A" megkotés 33kg | LKU_10év_-33_B perc tiszta 1do
kumite LKU_6év_C 1 perc tiszta id6 . -38kg LKU_10év_-38 B
Z = kumite "B"
7 EVES FIU | 43kg | LKU_106v_-43_B
10. kyu | LSH_7év_10kyu +43kg | LKU_10év_+43_B
shikodachi szamoldsra Z Z
9.kyu | LSH_7év_9kyu 11 EVES FIU
10. k LSZ_7év_10k 10. k LSH_11év_10k
szivacs kumite 0. kyu SZ_7¢v_10kyu 1,5 perc futdidé shikodachi 0- kyu SH_11€v_10kyu szamoldsra
9. kyu LSZ_7év_9kyu 9. kyu LSH_11év_9kyu
LKA_7év_C 10. k LSZ_11év_10k
kata _Tev szivacs kumite yu S A L 1,5 perc futéidé
LKA_7év_B 9. kyu LSZ_11év_9kyu
o wn -23KG | LKU_7év_-23_C . i LKA_11év_C
kumite "C 1 perc tiszta id6 kata
+23KG | LKU_7év_+23_C LKA_11év_B
g -23KG | LKU_7év_-23_B o -33kg | LKU_11év_-33_C
kumite "B 1 perc tiszta id6
+23KG |LKU_7év_+23_B -38kg | LKU_11év_-38_C
= ~ kumite "C"
8 EVES FIU ‘ -43kg | LKU_11év_-43_C
10. k LSH_8év_10k 43k LKU_11év_+43_C . S ix
shikodachi yu =SCV_ TV | szamolasra 122X Cei el 1 perc tiszta id8
9. kyu LSH_8év_9kyu -33kg LKU_11év_-33_B
10. k LSZ_8év_10k -38k; LKU_11év_-38_B
szivacs kumite 0. kyu SZ_8ev_10kyu 1,5 perc futéidé kumite "B" 38kg U_1lév_-38_
9. kyu LSZ_8év_9kyu -43kg LKU_11év_-43_B
y LKA_8év_C +43kg | LKU_11év_+43 B
ata z Z
LKA_8év_B 12 -13 EVES FIU
shikodachi 10-5. szémolas nélkil
-28kg | LKU_8év_-28_C kyu LSH_12-13év_10-9kyu
kumite "C" 1 perc tiszta id6 . . 10-9. iz
33kg |LKU_86év -33 C szivacs kumite |\ Lsz_12-13év_10-0kyy | -’> Percfutdidd
+33kg | LKU_8év_+33_C Kata LKA_12-13év_C "A" megkdtés
-25kg | LKU_8év_-28_B LKA_12-13év_B "C" megkotés
kumite "B" -30kg LKU_8év_-33_B ) Cix -38kg |LKU_12-13év_-38_C
1 perc tiszta id6
+30g LKU_8év_+33_B -43 kg |LKU_12-13év_-43_C
9 EVES FIU ‘ kumite "C" -48kg | LKU_12-13év_-48_C
10. L év_1 - L 12-13év_-
shikodachi 0. kyu SH‘Q?V_ Okyu szamolasra >3 ke KU_ 3?"— 53.C
9. kyu LSH_9év_9kyu +53 kg |LKU_12-13év_+53_C 2 perc tiszta id6
szivacs kumite |0 kYU [ LSZ9€v.10kyu |, o psids -38kg | LKU_12-13év_-38_B
9.kyu | LSZ_9év_9kyu -43kg |LKU_12-13év_-43_B
kata LKA_9év_C kumite "B" -48kg |LKU_12-13év_-48_B
LKA_9év_B -53kg |LKU_12-13év_-53_B
-28kg | LKU_9év_-28_C +53 kg |LKU_12-13év_+53_B
kumite "C" -33kg | LKU_9év_-33_C |1 perctisztaidd

+33kg | LKU_9év_+33_C

-25kg LKU_9év_-28_B
kumite "B" -30kg LKU_9év_-33_B | 1 perc tiszta id6
+30g | LKU_9év_+33_B




14 - 15 EVES FIU 14 - 15 EVES LANY

. . szamolas . . . (e
Shikodachi | 1 9 \yu |FSH_14-156v_10-9kyu | nelkil Shikodachi | 14 g vy | LSH_14-156v_10-9kyu | S22mo'ds nélkdl
Szivacs szdmolas Szivacs , L

. . - . , szamolas nélkil
kumite 10-9. kyu |[FSZ_14-15év_10-9kyu [ nélkal kumite 10-9. kyu | LSZ_14-15év_10-9kyu
C FKA_14-15év_C C megkotés C LKA_14-15év_C C megkotés
kata kata
B FKA_14-15év_B B megkstés B LKA_14-15év_B B megkotés
C-55kg |FKU_14-156év-55C C-50kg [LKU_14-156év-50C
C+55kg |FKU_14-156v+55C _ C+50kg |LKU_14-15év+50C
. 2 perc tiszta . . S x
kumite idé kumite 2 perc tiszta id6
B- 55 kg FKU_14-15év-55B B—-50kg | LKU_14-15év-50B
B+55kg |FKU_14-15év-55B B + 55 kg | LKU_14-15év+50B
Eredményes és sportszer( versenyzést kivanunk!
TATAMI TEAM

kodomokupa@gmail.com

www.kodomokupa.hu

facebook/ kodomo kupa

Klima Zsuzsanna

06-30-203-4008


mailto:kodomokupa@gmail.com
http://www.kodomokupa.hu/

